Byab o0epe:kHuM Ha 10po3i!

BuxoBHa roguna

Mera: nornuOUTH 3HAHHS YUYHIB MPO MPaBUIia JOPOKHBOTO PyXy; TOBTOPUTH
OCHOBHI IPaBMJIa MIIIIOXO/1B, BEJIOCUIICAUCTIB, MOTOIIMKIIICTIB, TACAXKUPIB, BOJIIB;
CIPUSTH PO3BUTKY MUCJICHHS, MOBJICHHSI, I1aM'sIT1, HABUYOK IMOBEJIIHKU Ha 10PO3i;
BHUXOBYBATH MOBAry J0 OTOUYIOYMX, yBary, IpaBuia BBIYJIUBOCTI.

Krnac nonepenupo noniieHuit Ha rpynu: 1-a rpyna - «[limoxoau»; 2-a rpyna -
«Benocunenuctuy; 3-s1 rpyna - «MoTtouukiictny; 4-a rpyna - «[lacaxupu»; 5-a
rpyna - «Bomuii».

KoxxHa rpyna rotyBasna cTucie moBiJOMIECHHS MO MpaBujia MOBEAIHKY Ha 10pO3i,
MOBIJOMJISIE TIPO II€ 1HIIKM, JAa€ BIATIOBIII HA 3aITUTaHHS, K1 CTaBUTH i 1HIIIA

rpyna.

OO0saqHaHHSA: TEMAaTUYHI IJIAKaTH, JK€3JI, MAKEeTH 3HAaKiB, MaKeT CBITIOhOpY.

Bcerynne ci10Bo BunTesisi. Mu He MOKEMO YSBUTH CBOTO KHUTTsI 0€3 TPAHCIIOPTY,
6e3 ngopir, cBiTIIOhOPiB, MIIOXITHUX MepexoiB. Biactani mix palioHamu,
yCTaHOBaMH, Mara3uHaMu Taki 3HAYHI, 110 MOJI0JIATH iX MOKHA TIJTLKH 32
JIOTIOMOTOO TPAHCIIOPTY.

OTxe, TpaHCTIOPT - Halll BipHUii apyr! Ase, 3a0yBarouu Mpo BlIaCHY Oe3MeKy,
HEXTYIOUHU MPaBUJIAMU JOPOKHBOTO PYXY, JIFOJIU MOXKYTb CTaTH KEPTBOIO CBOET
HE00lyMaHO1 MOBEAIHKU. AJKEe TPAHCIIOPT MOKe OyTH HE TUIBKU KOPUCHHUM, a U
HEOE3MEeYHUM, SIKILO HE 3HAENI MPABUII JOPOKHBOTO PyXY.

Bucrtyn rpynu «Ilimoxoais»

1) Ilepexia noporu. Buau nepexoais

[Tinmoxoau MOBUHHI NMEPEXOAUTH MPODKIKY YaCUHY BYJIMI IO MIITOX1THUX
nepexonax. [lepexoau OyBarOTh Ha3eMHI, MiA3€MHI1, HAJ3EMHI.

HazemHi - 11e niisiHKa IPOiKIKOT YaCTUHH.
HanzemHi - 1ie mepexia HaJl MPOTKIKOK0 YaCTHHOIO.
[TigzemMHi - mepexi mija MPOiXKIKOI0 YaCTUHOIO.

k110 B 30H1 HEMa IEPEXOAY, A03BOJBIETHCS TIEPEXOAUTH JOPOTY T IPSIMUM
KYTOM Yy MICIISIX, JIe IOPOTYy I0Ope BUIHO B 00MIBA OOKHU.

Sxmo € cBiTodop, Tpeda kepyBaTUCcs oro curaanamu. [lepexoasian ByIuiio,
Tpeba MOAUBUTHUCH JTIBOPYY, a MOTIM, AIMIIOBIIN A0 CEPEANHM, - TPABOPYHY.



2) Oco0smmBOCTI pyXy MiLIOXOIB 32 CKJIAJHUX JIOPOKHIX YMOB
Konu tyman, onanu, oxeneap, TO BUHUKAIOTh CKIIAAHI TOPOXKHI YMOBH.

Tax, Ha CIU3bKIiM YU MOKpIH JOPO31 3HAYHO MOTIPIIYEThCS TATbMOBUH IIIsIX T3,
1€ MOX€E MPU3BECTHU J0 HAi3ly Ha Mimoxo/iB. OKpiM TOro, MIIIOXOA1B MOXKE
3acIinuTU cBiTIIO (pap aBTomMoOLTIB. 11{06 YHUKHYTH TpaBMYyBaHHS, HEOOX1HO:

e TIEPEXOJUTH TUIBKH TOJ1, KOJH BICBHEHHIA, III0 TPAHCIIOPT 3HAXOIUTHCS HA
JIOCTaTHIN BIJICTaHI;

¢ HE MOKHA MEPEXOJUTH JOPOTY B MICIISIX, 1€ BOHA Ma€ KPYyTi OBOPOTH;

e y TeMHHUH 4ac noTypOyBaTHCs, 1100 BUAUIUTH ceOe Ha MPOTLKIKIN YacTUHI
gy y301494i (OJMCKyYl MPEIMETH, MPEIMETH O1JI0T0 KOJIBOPY).

[Ipu mepexoai 10poru B yMOBaX HEJIOCTaTHhOI BUAMMOCTI HEOOX1JHO OLIHUTH
JIOPOYKHIO CUTYAIll0 JIIBOPYY 1 TpaBopyd. | TUIbKM MEpEeKOHABIINCH Y Oe3Mell,
MEPEXOIUTH TOPOTY.

3) 3anuTanua aaa «Ilimoxoxisy»

o XTO TaKkuii mimroxia?

o Ha3BiTh kpammx «apy3iB» MIIIOXOIIB.

o e memkae «3ebpa»?

o Sk Moxe npencraBHuk JJAl mokapaTu mioxo/ia 3a MOPyUIEHHs MpaBui?

o YoMy He MOKHA MEPEXOUTH BYJIUIIIO Ha )KOBTHUM cUTHAM cBiTiIOo(opa?

o IIlo Take «ocTpiBelp O6e3nexku»? Jle BiH poO3TalIOBYETHCS ?

« Yomy He MOKHa niepediraTu AOPOry nepe TPAHCIOPTOM, KU pyXaeThCs?

o 3 sKoro OOKy TpOTyapy MOBUHEH XOAUTH MIIIOXiA?

o UM MOKHA YMTATH KHUXKKY, KOJIA [IEPEXOIUII ByauL0? A ictu?

o XTO MOBUHEH MOCTYMUTUCH PYyXOM Ha MIIIOXITHOMY MEePeX0/Ii: MIIOXi1 YU
aBTOMOO1JIb?

+ JSIk mi3HATHCDH, KyAH MMOBEPTATUME TPAHCIIOPTHUHN 3aCi0?

o 3 saxoro 60Ky Tpeba 06xoauTu aBTooyCc?

o Skmo no6nu3y HeMae MalllvH, Y1 MOKHA IEPEXOAUTH BYJIUIIO HA YEPBOHE
CBITIIO?

o Illo Tpeba poOutH, KOIM i€ MalIMHA HIBUJIKOI JOTIOMOTH 13 CUPEHOI0, a
CBITJIO JUIA MINIOXO/IB 3eJIeHe?

o Yomy nepexpects € HeOE3MEUYHUM MiceM?

o Sk Tpeba MOBOAMTHUCH HA 3ATI3HUYHOMY TMepeizmi?

Bucrtyn rpynu «BesocuneaucriB»
1) IlpaBusa 11 BeJIOCUIIEIUCTIB

[Tix wac i3q11 Ha BEIOCHUIIE I HE BApTO TY’KE CUILHO TPUMATHUCS 32 KEPMO,
JTMBUTHCH Tpeba HE Ha KOJIeCo, a METpiB Ha 5-6 ymepes.



PyxaTuch 1o qopo3i Ha BeJTOCUTIEI1 JO3BOJSETHCS 0co0aM, K1 Jocsariu 14-
piuHoro Biky. Benocunenu maroth OyTy 00J1aIHaH1 3ByKOBUM CUTHAJIOM 1
cBiTyIoBiAOMBayaMu. JIj1s pyxy 3aTeMHa - BKIOUMUTH J1ixTap (dapy). Boaii
BEJIOCHUIIEIIB, pyXalounCh TPyNaMu, TOBIUHHI XaTH OJMH 32 OJHUM, 100 HEe
3aBa)KaTH 1HIIUM YIaCHUKAM PYXY.

2) Besrocuneaucram 3a00pOHSIETHCSA:

e KEPYBATH BEIIOCUIIEIOM 3 HECIIPABHUM T'aJIbMOM;
e PYXaTHCH IO JOPOTrax JjIsi aBTOMOOLIIIB, SKIIO MTOPYY € BEJIOCUTICAHA
JOPIKKA;

e PYXaTHUCh I10 TPOTYyapax 1 MIIIOXIAHUX Joporax (KpiM JIITeH 10 7-1 POKIB i

HArJS10M JOPOCTIHX);
¢ TIiJ Yac pyXy TPUMATHUCS 32 IHIINNA TPAHCIIOPTHUH 3aci0;
o 13IUTH, HE TPUMAIOYUCH 32 KEPMO, 3HIMATH HOTH 3 MEAaJeH;
o OyKCHpYBaTH BEJIOCHUIICIN;

e TIEPEBO3UTH MMACAKUPIB HA BEIOCUTIEII (32 BUHATKOM JITEH 10 7-M POKIB HA

JIOATKOBOMY CH/IIHHI).
3) 3anuTaHHA 1J151 «BeJOCHIIEAUCTIBY

« Ha sxomy Benocumneni Hebe3neuHo i3autu?

o Yu MOKHA I30UTH TOPOTOI0 O€3 CBITIOBUX 3aC001B?

o YoMy HEe MOXKHA I3AUTH HA BEJIOCUTIE I TPOTyapaMu?

« Yu MOXHA 13MUTH HA BEJIOCUIIE ] B IOII?

o Illo poOutu, sSIKIIO HA TOPO3i € peyi, sIKl 3aBAXKAIOTh PyXy?

o Ha sixi#t BiJ1 cTaHi OJIMH Bij OJTHOI'O MOXYTh iXaTH JIBOE BEJIOCUTICIUCTIB?

« 3 AKOTO BiKy MOKHA I3JIUTH HA BEJOCHUIIC]II JOpPOraMu?

« YoMy He MOXKHa T31UTH 0€3 3BYKOBOT'O CUTHAITY?

o+ SlkuM CBITJIOM Ma€e OyTH OCHAIICHUH BEIOCHUIICH?

o Uwu MoxHa OOTaHATH HA BEIOCUIIE/II 1HII TPAHCIIOPTHI 3aCO0U?

Bucryn rpynu «MoTOIUKIIICTIB

1) 3araabHi npaBuia

Jlo ympaBiiHHS MOTOIUKJIOM JOMYCKAIOTHCS OCOOH, AOCATIHN 16-pidHOTO BIKY U
MalOTh OCBITYEHHS Ha MPaBO YIPaBIiHHA MOTOLUKIOM. Oco01, ika HAaBYAEThCS

yr[paBHiHHIO MOTOIMKIIOM, IIOBUHHO BUIIOBHUTHUCH HC MCHIIIC 14-u pOKiB.

[TepeBo3uTH MTacaXUPIB HA MOTOLMKIII JTO3BOJISETHCS TiIJILKH B KOJISACII W Ha
3aJHROMY CUIHHI MOTOIIMKIa. He 103BOIsSETHCS MEPEBO3UTH JIITEH, SIKI HE
nocariu 12-Tu pokis.

2) IlpaBujia nJjist «<MOTOIUKJIICTIBY



[lepen BUi31OM MepeBIpUTH raibMa, 3ByKOBY Ta CBITJIOBY CHUTHAI3aLIIIO.

JloTpuMyBaTHUCh PaBUII JOPOKHBHOTO pyXy. He BramroByBaTu roHKH Ha
MIBUJIKICTh, OyTH YBaOXKHUMH.

Boii MOTOLMKITIB, pyXar4uCh IPyIaMu, MOBHUHHI 1XaTH OJIMH 3a OJIHHUM.

[Ipu pyci 3aTremMHa HE0OX1IHO BKJIIOUaTH (papu, CTEKHUTH, 00U CBITJIO B1IOUBarOU1
neTaii Oyiau YUCTUMH.

3HIKYBaTH IIBUIKICTH HA I0PO31, YKPUTIN MICKOM, JIbOJIOM YU CHITOM, Ha CITyCKY,
K 110 HE3pO3yMijia MOBE/IIHKA 1HIIIOTO BOIIS.

He OykcyBaTu iHIINX Ta HE 13AUTH CAMHUM Ha OYKCHPI.
Hazasxiu 3a0yTH CJIOBO «ITPOCKOYUTH!
3) 3anuTaHHA 1JI9 «MOTOLMKJIICTIB»

o SIxkuM MOBHHEH OYyTH OJST MOTOLIMKIIICTA?

o 3 KOO IIBUJKICTIO BIH MA€ PyXaTUch?

« Yu MoxHa OOTaHITH aBTOMOOLIIB?

« Koro mo’xHa nepeBo3uTH Ha MOTOITUKII?

o JSIKi BaHTaXXi MO>KHA MTEPEBO3UTH HA MOTOIIUKJII?

o Sk Tpeba MoBOAWUTHUCS MPHU BUi3/1 HA AOPOTY?

o Sk moBuWHHI pyXxaTucs 2-3 MOTOIMKIIICTH Ha JOPO3i?

Bucrtyn rpynu «Ilacaxupis»
1) IIpaBuiia G6e3nekn HA 3yNNMHKAX TPOMAICBKOT0 TPAHCIIOPTY

OuikyBaTu TpaHCIIOPT Tpeda y MpU3HAYCHOMY MicCIll. SIKIIO0 K HOro HE Mae, CIIij
OUYiIKyBaTH Ha TpOTyapi uu Ha y30i4di. He MokHa CTOSITH CITUHOIO JI0 TPAHCIIOPTY,
o HabnmkaeTbesa. Hebe3neuHo cToSTH B MEPIIOMY Psifi: KOJIU A0 3YIMHUHKH
HiXOAUTH TPAHCIIOPT, F0pOa MOKE BUIITOBXHYTH TiJ Kojeca. He MoxkHa
HaMaraTuch yBITH y TPAHCIIOPT, IO BXKE BIIXOAMTh.

[Ticnst BUXOAY 3 TPAHCIIOPTY HE CIIiJ MOCHIIIATH BiApasy NePEeXOIUTH HA JPYyTUid
O1K BYJIHIII, Kpallle 3a4eKaTH, TOKA TPAHCTIOPT Bi'ife.

2) Ilo canka i Bucaaka 3 T3

[Tocaaky i BUCAAKy Macakupam JO3BOJISIETCS 3A1HCHIOBATH IICIISI 3yITMHKA
TPAHCTIOPTHOTO 3ac00y. Y 3aH1 ABEpi aBTOOyCa MACAKUPH 3aX0STh, a Y TIEPEIHI
BUXOJIATh. SIKIIO € TpeTi, cepeaHi ABepi, y HUX MOKHA BXOJUTH Ta BUXOTUTH.



SKI110 y TpaHCHOPT 3aXO0UTh 1HBAJI, )KIHKA 3 MaJIEHbKOIO TUTHUHOO, JIITHI
MacaXUPH, CJIiJ] MPOIMYCTH TH iX yIepe, JOMOMOTTH YBIHTH. SIKIIIO BOHK
BUXO/STh, JOIIOMOI'TH BUITH.

Bxonutu y TpancnopTHUi 3aci0 MOKHA TUIBKH B TOMY BUIIAJIKY, SIKIIO BiH
OCTaTOYHO 3yNUHUBCS, 1 TUIBKHU 3 TOTO OOKY TPOTyapy 4H y3014us MPOTKIKOT
gactuHU. [IpoTsaroM TemMHOro yacy A00H CiijJi YHUKATH MOPOKHIX 3yIMHHOK.
OuikyBaTy TPAaHCTIOPT Kpalle B 0araToJ0HUX MICIISX, HA T00pe OCBITIEHIN
3YIUHIII.

3) be3neka canony

VY canoni nepeadadeHo Bce HeoOXiHe. € aBapiiiHi Ta 3amacH1 BUXOH,
BOTHETaCHHKH, anTedyka. CTOS/UM y TPAHCIIOPTI, HEOOX1IHO HAIIHHO TPUMATHCS 32
NOpYyYH1 M crietiaibHi pyuku. e qomomoxe He BIacTu mij yac rajibMyBaHHS.
CrosaTH B cajioH1 Kpale o0JuuusiM y 01K pyxy.

VY rpomaaceKkoMy TpaHCIIOPTI MOXKYTh OyTH 350/1i. [1lo0 He cTaTu iX *KepTBOIO,
Tpeba TpUMaTH Ha o4ax CBIM MOPTQeb YU CyMKY, Tpeba OyTH YBaXKHUM,
0COOJIMBO TPU BUXOII.

4) IloBeaiHKa B eKCTPEMAJBbHUX CUTYaIlisIX

[Tpu aBTOOYCHII aBapii AJIs1 BUXOAY CJIiJ] BUKOPUCTOBYBATH JBEPI, aBapiitHi
BUXO/Y, BEHTWIALIHHI JIIOKU. SIKIIIO HE BITUMHSIOTHCS ABEP1, BIAKPUBATH 3aMacHI
BUXOJIU. 3 YIIUThHIOBAYA BIKOH Tpeba BUTATHYTH TYMOBHH IITHYP, MMICIIS I[HOTO
NIPOCTO HAJABUTH Ha CKJIO.

Ski1o aBapiitHi BUXOJU HE BIIKPUBAIOTHCS, TpeOa, 00EpHYBIIU PYKY OYIb-SIKOIO
TKaHWUHOIO, BUOWTH HaOmmx4e ckino. [{e moxkHa 3pobuTi o60oMa HOramu.

5) 3anuTaHHA I «IACAKUPIB»

o Sxuii TpaHCTIOPT HA3UBAETHCS TPOMAICHKAM?

o Sk MOBOAWTHCH Y TPOMAJCEKOMY TPAHCIIOPTI?

o Sk TpeOa MOBOAUTUCH HA 3aJII3HUYHIN CTaHIII1?

o« IIlo MOXe cTaTUCh, SKIO BUMIISAIATH 3 BIKOH TpaHcropTy? Yn MokHa
BHCOBYBATH PYKY, TOJIOBY, KICh peyi?

Bucrtyn rpynu «BoaiiB»
1) Ocob6auBoOCTI MOCAAKM il BUCAAKH 3 aBTOMOOLIs

[Tocanky ¥ BUCaJKy BapTO POOUTH HE Ha MPOIKJKIA YaCTHHI, a Y CIeIialbHO
BIJIBEICHUX MICIIAX M O1JIs1 OOPIIOPY JOPOTH.



2) IloTenniiina HeGe3MeKa MACAKUPCHKUX MiCUb

YcepenuHi caioHy aBTOMOOLIS JJIsl TacaKupa 1ICHYIOTh Taki (haKTopH, 110
TPaBMYIOTb:

s HASBHICTb 3aliBUX MAaCaXKUPIB;

o Oarax Ha 3aIHHOMY CHUJIIHHI;

e IMOBIPHICTh MIEPECYBaHHS Macakupa B CEPEAUH1 CaJIOHY;
e HAsBHICTb BHUCTYIIIB y CEPEAMHI aBTOMOOLIIS;

¢ HE3aKpIIJICH] MPEAMETH.

3). 3axucHi cucremu, iX NPU3HAYEHHS

HaitHeOe3neuHimmm € nepeIHe CUATHHS MOPYY 13 BOAIEM, TOMY IEPEBE3CHHS JTiTeH
10 12-Tv poKiB Ha IBOMY CHJIIHHI CYBOPO 3a00POHEHO.

I[O 3aXUCHUX CUCTCM CaJIOHY aBTOMOOLJISI HAJIE)KATh:

e IIATOJIIBHUKHU;

o peMeHi O6e3neku (000B'I3KOBO PEMEHI MPU PyCi aBTOMOO1IS MatOTh OyTH
MPUCTEOHYTI);

e HaJYyBHI MOAYIIKHU OC3IMEKU;

o Oe3reyHi KOJMCOYKH IS IITeH 10 OJHOTO POKY;

o 0Oe3mevHe Kpicio I JITEH TOIKIIBHOTO BIKY.

4) 3anuTaHHA 1151 «BOTIIB»

o JSIxi € BUIU JOPOKHBO-TPAHCTIOPTHUX MPUTO]T?

o Sk misiTH B pasi 3ITKHEHHS?

e Ik mOBOAMTHCH, AKILO CTABCS HAl3[ Ha MilIoxona?
« Komu Bogiit He Mae mpaBa cuIITH 32 KEPpMOM?

o Sk moBUHEH BecTH cebe 3 macaxupamu?

ITizcymox BUXOBHOI rOAMHHA

CaoBo BuuTeSisi. )KUTH y BEIMKOMY MICTi 1 HE 3HATH MPABWIT JJIOPOKHBOTO PYyXY
HeMOXJIHBO. 1100 30eperTy >KUTTs, YHUKHYTH HEMIPUEMHUX CHTYAIlild Ha JOPO3i,
CJIIJ] 3HATH 111 IpaBUJIa ¥ 3aBXK/U X JOTPUMYBATHUCh, a 1HO/1 HABITh HaraJayBaTH
PO HUX BAIIUM PIIHUM.



	Будь обережним на дорозі!

	Виховна година





